
アレルギー性⽪膚疾患の治療計画

⽪膚検査（被⽑、⽪膚搔爬物）
ノミ・ダニ予防薬の投与
⼆次性感染症に対する抗⽣物質の投与

アミノ酸⾷（アレルゲン除去⾷）抗瘙痒剤（オクラシチニブ）

⼀部改善あり
 ⽝アトピー性⽪膚炎
 ⾷物アレルギー

改善なし
 ⽝アトピー性⽪膚炎

改善あり
 ⾷物アレルギー

加⽔分解タンパク⾷ / 新奇タンパク⾷
（⾷物アレルギーの制御）

スキンケア対応⾷
（⽪膚バリアの形成）

ステロイド剤 / 免疫抑制剤
（⽝アトピー性⽪膚炎の制御）

アレルギー検査
（⾷のバリエーションの確保、観葉植物の選択）

判定：被⽑や⽪膚炎の状態

必要に応じ、抗瘙痒剤（オクラシチニブ）を併⽤

スタート

2週目

8週目

オプション

1⽇2回

1⽇1回
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